
10:30 h 11:00 h

Universitat de Barcelona / Generalitat de Catalunya /
Diputació de Barcelona / Projecte Home Catalunya

Inauguració 

Ponència Inaugural 

Pausa - Esmorzar 

L'alcohol en la cultura contemporània: comunicació, normalització i
percepció del risc. Amb Alejandro Perales, President de la Asociación de
Usuarios de la Comunicación, president del grup de Comunicació del
Consejo Español de Drogodependencias y otras Adicciones (CEDOA)

Modera: Begoña del Pueyo, periodista i vicepresidenta del patronat de Projecte
Home Catalunya.

Ada Parellada, cuinera al restaurant Semproniana. 
Daniel Vázquez Sallés, escriptor i periodista. 

Modera: Josep Puig, periodista. 

9:30 h 10:30 h

Programa

 Organitzen:

Per a l'alumnat de grau de la Universitat de Barcelona
aquesta activitat és susceptible de reconeixement
acadèmic amb 0,5 crèdits ECTS.

Inscripcions gratuïtes:
https://ja.cat/jornada-addiccions

Reconeixement acadèmic:

9:00 h 9:30 h

Taula d’evidències i respostes:
Detecció, tractament i prevenció.

12:00 h 13:00 h

La detecció del consum de risc: Programa Beveu Menys. 
Amb Carla Bruguera, coordinadora del programa Beveu Menys de la
Subdirecció General d’Addiccions, VIH, ITS i Hepatitis Víriques de la Generalitat
de Catalunya. 

Alcohol i cervell: Conseqüències del consum i possibilitats de recuperació.
Amb Mar Ariza, professora del Departament de Psicologia Clínica i
Psicobiologia de la Facultat de Psicologia de la Universitat de Barcelona. 

És veritat que els joves beuen menys alcohol?. Amb Otger Amatller,  
coordinador de l’Àrea de Prevenció de la Fundació Salut i Comunitat i
coordinador del Màster en Drogodependències de la Universitat de Barcelona.
 

Experiències en primera persona:
Normalització, tolerància i consciència. 

11:00 h 12:00 h

https://ja.cat/jornada-addiccions
https://ja.cat/jornada-addiccions
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