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1.1 El programa “Viu el parc”

El programa “Viu el parc” té com a finalitats:

a)dinamitzar, preservar i divulgar el patrimoni natural i cultural de la Xarxa de 
Parcs Naturals;

b)afavorir la presa de consciència de la problemàtica mediambiental al públic 
en general;

c) contribuir a la cooperació i intercomunicació entre els equips  de govern 
municipals de cada parc;

d) fomentar i promoure el sentit de pertinença de la població local a l’espai 
natural protegit;

e)ajudar a explorar una nova forma de relació i comunicació entre el parc, els 
municipis del seu entorn i el públic visitant;

f) aprofundir en la funció didàctica i lúdica d’aquests espais naturals protegits, 
tant per a la població escolar com per a tota la població.

El programa “Viu el parc” va començar l’any 1992 al Parc Natural de Sant Llorenç del 
Munt i l’Obac. Des d’aleshores ençà, s’han anat incorporant diferents  parcs de la 
Xarxa de Parcs Naturals fins a arribar als deu que conformen el programa 
actualment.

Una oferta diversa i de qualitat a l’abast de tothom

El programa ofereix un conjunt d’activitats  artístiques, culturals, literàries, educatives 
i de divulgació del patrimoni natural i cultural, que es porten a terme tant a l’interior 
del parc com als municipis que en formen part.

Concerts de música, actuacions teatrals, espectacles de màgia, nits  d’estels, fires 
d’artesans, recitals poètics, animació infantil, tallers de natura, jocs d’enginy, 
concursos de fotografia, entre moltes altres propostes.



6 

1.2 Activitats festives

El programa “Viu el parc” ofereix activitats  festives en deu dels parcs que gestiona la 
Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona. Aquest programa ha 
esdevingut una cita ineludible per a tots  els habitants dels espais naturals de 
Barcelona i enguany ha arribat a la 24a edició.

Des que es va iniciar al Parc Natural de Sant Llorenç de Munt i l’Obac fins a dia 
d’avui, el programa “Viu el parc” ha evolucionat fins a esdevenir una referència de 
les activitats culturals  que es duen a terme en cadascun dels municipis dels diferents 
parcs naturals. Actualment el programa es duu a terme, a més de al Parc Natural de 
Sant Llorenç del Munt i l’Obac, al Parc Natural del Montseny, al Parc del Castell de 
Montesquiu, al Parc del Montnegre i el Corredor, als Parcs del Garraf, Olèrdola i 
Foix, al Parc de la Serralada de Marina, al Parc de la Serralada Litoral i a l’Espai 
Natural de les Guilleries-Savassona.

Enguany s’han programat activitats adreçades a divulgar els valors naturals i 
patrimonials  del parc, fent especial èmfasi en els tallers  de natura i descobertes  de 
l’entorn, tot i mantenint les activitats de caire cultural.

La difusió mitjançant la distribució del programa imprès, així com la pàgina web, i la 
informació a les xarxes socials  com Twitter i Facebook han permès arribar a una 
gran diversitat de públics i perfils d’usuaris dels parcs naturals.

En l’edició del programa 2015 al Parc de Sant Llorenç del Munt i l’Obac, el dia 23 de 
gener al municipi de Matadepera, es va fer una reunió de la nova empresa licitadora, 
ACER, amb els representants dels diferents  ajuntaments per planificar conjunta i 
coordinadament els  actes  als municipis de la 24a edició del programa “Viu el parc”. 
Posteriorment, el treball amb els  ajuntaments  ha funcionat fluïdament mitjançant el 
contacte via telefònica i correus electrònics, per atendre les seves peticions 
d’activitats i aclarir els possibles dubtes sobre el programa.
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1.3 Programa escolar

El programa escolar de la campanya “Viu el parc” s’ofereix a l’alumnat de cinquè de 
primària de les escoles dels municipis del parc, amb l’objectiu que coneguin de prop 
el parc natural que tenen a tocar de casa i també que valorin la importància 
d’aquests espais  naturals protegits  i desenvolupin actituds de respecte envers 
l’entorn.

El lema de l’entitat ACER, gestora del programa, és  “conèixer i apreciar és el primer 
pas per respectar i conservar”. Inspirat en aquest marc ideològic hem dissenyat un 
programa escolar que incideix tant en els coneixements com en les actituds  i 
procediments.

Enguany hem rescatat la visita prèvia a l’aula, que ens ha servit per difondre 
coneixements sobre la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona i 
promoure actituds respectuoses amb el parc el dia de la visita.

L’activitat prèvia a l’aula consisteix en una xerrada participativa en què l’educador 
d’ACER construeix el concepte de parc natural a partir de les aportacions dels propis 
alumnes, esmentant quines normatives s’han de complir en els espais naturals 
protegits i la importància d’aquesta normativa per garantir la conservació dels valors 
d’aquests paratges. 
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A continuació es presenten els  diferents parcs de la Xarxa de Parcs Naturals de la 
Diputació de Barcelona, esmentant el seu nom, la seva singularitat i la seva ubicació. 
La visita a l’aula conclou amb un joc de proves i preguntes  sobre els diferents parcs 
naturals  en què, més enllà del treball dels  continguts, es posa èmfasi en la 
importància de saber treballar en equip, d’arribar al consens a l’hora de trobar les 
respostes i respectar la tasca de la persona que fa de portaveu.

Finalment, cal destacar que la visita prèvia a l’aula serveix per poder intercanviar 
informació amb el mestre o la mestra, de manera que se li comenten els detalls del 
dia de la sortida del parc i es recull informació útil, com ara si algun alumne té 
requeriments especials, sobretot pel que fa a la mobilitat, que facin necessària 
l’adaptació de la sortida. També es recull la valoració del professorat pel que fa a 
l’activitat a l’aula.
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La sortida del programa escolar “Viu el parc” al Parc de Sant Llorenç del Munt i 
l’Obac es va realitzar a La Mata els dies 5, 6 i 7 de maig. 

Durant el decurs  de l’activitat matinal, entre les  10 h i les 14 h, cada grup, 
acompanyat del seu professor/a,  realitzà quatre activitats d’una hora cada una. 

Aquestes activitats van ser les següents:

a) passejada guiada d’introducció al Parc;

b) investigació de la flora del parc;

c) investigació de la fauna del parc;

d) jocs d’enginy de Guixot de 8.

A les 14 h tots  els grups escolars participants  van poder gaudir d’una pausa per dinar 
fins  a les 14.40 h. Tot seguit, van poder gaudir de l’espectacle de màgia i humor com 
cloenda de la festa, a càrrec de “Deux à la Tâche”.

En acabar l’espectacle tots  els grups van apropar-se fins  a l’aparcament d’autocars, 
per retornar a l’escola amb un millor coneixement del parc proper a casa seva.

Els  tres dies ens va acompanyar el sol, això sí amb una mica de vent. Motiu pel qual 
es va realitzar l’espectacle fora de l’escenari.
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2. PROGRAMA “VIU EL PARC” AL PARC DE SANT 
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2.1 Presentació

Un any més el programa “Viu el parc” promogut per l’Àrea de Territori i Sostenibilitat 
de la Diputació de Barcelona, va arribar al Parc de Sant Llorenç del Munt i l’Obac per  
celebrar la vint-i-quatrena edició.

Aquest programa continua comptant amb els Actes Centrals, que han inclòs la 
Matinal al parc i la Poesia als parcs, la Nit d’estels, la Fira d’Artesans i 
Productors dels Parcs Naturals, dirigits a tots el públics; les Activitats als 
municipis, que són actes i festes en els municipis  que pertanyen al parc i el 
Programa escolar adreçat als alumnes de 5è de primària de les escoles dels 
municipis del parc.

Diumenge 26 d’abril la Fira d’Artesans i Productors dels Parcs Naturals es 
celebrava al municipi de Mura.

El diumenge 3 de maig la Casa Nova de l’Obac acollia la Matinal al parc, on 
diverses activitats van apropar als participants al coneixement del parc natural i el 
seu entorn, de manera lúdica i engrescadora.

 
El dia 16 de maig es va dur a terme la Nit d’estels a Monistrol de Calders, on el 
protagonista va ser el cel i la seva descoberta. Els assistents es van inscriure 
prèviament per poder gaudir d’una sessió amb places limitades.

El Programa escolar d’enguany, adreçat com sempre als alumnes de 5è de 
primària, va constar d’una visita prèvia a l’aula, i d’una sortida conjunta de tots els 
alumnes a La Mata, els dies  5, 6 i 7 de maig de 2015. Ambdues activitats són 
complementàries i apropen els alumnes al coneixement del patrimoni natural i 
cultural dels parcs naturals, i en especial del Parc de Sant Llorenç del Munt i l’Obac.
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2.2 Actes centrals

MATINAL AL PARC                        CASA NOVA DE L’OBAC

Diumenge 3 de maig de 2015

De 10.30 h a 13.45 h

Terrassa

Assistència: 400 persones

Valoració: Molt bona

El diumenge 3 de maig vam 
celebrar la Matinal del Parc a la 
Casa Nova de l’Obac.

Un sol radiant i una calor intensa 
ens van acompanyar durant tot el 
matí.

Els  tallers de natura a càrrec d’ACER van oferir als assistents la possibilitat de 
construir i endur-se una caixa-niu per a ocells insectívors, una menjadora i un reclam 
per a ocells. A més, durant els  tallers van tenir l’oportunitat de posar a prova les 
seves habilitats per identificar els ocells, els seus cants, i els seus coneixements 
sobre la biologia de l’ornitofauna del parc.
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Per altra banda, el taller sobre plantes medicinals, aromàtiques i culinàries va 
apropar els assistents al coneixement etnobotànic del parc, així com la possibilitat de 
fer una bosseta d’olor farcida de flors d’espígol.

Durant tot el matí els participants a la festa van poder gaudir dels jocs d’enginy i 
habilitat a càrrec de Guixot de 8.

Finalment, l’espectacle Crack Up Show de Deux à la Tâche va fer volar la nostra 
imaginació. Amb el seu humor i màgia sorprenent, van fer riure tant a grans com a 
petits.
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2.3 Actes als municipis

FIRA D’ARTESANS I PRODUCTORS              MURA
DELS PARCS NATURALS
Diumenge 26 d’ABRIL de 2015

De 10 h a 14 h

MURA

Assistència: 350 persones

Valoració: Molt bona

Coincidint amb la festa de Sant 
Marc es celebra la Fira d’Artesans 
i Productors dels Parcs Naturals.

Artesans i comerciants de la zona van posar a disposició dels assistents els 
productes de la zona.

A les 12 hores la missa en honor de Sant Marc i sobre les  13 h la benedicció i 
repartiment de panellets de Sant Marc, a càrrec de la Confraria de Sant Marc.

El motiu d’aquesta festa es demanar protecció contra els llamps i temporals i és 
tradició guardar un panellet de Sant Marc durant tot l’any per assegurar-se la 
protecció i menjar-se’n un altre tot recitant abans la següent pregaria:

“Pa	
  beneït	
  en	
  menjo

ni	
  per	
  fam,	
  ni	
  per	
  talent,

si	
  la	
  mort	
  ve	
  de	
  repent

valga’m	
  de	
  sagrament”
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NIT D’ESTELS                                MONISTROL DE CALDERS

Dissabte 16 de maig de 2015

A les 22 h

Monistrol de Calders

Assistència: 30 
persones

Valoració: Molt bona

U n a t r e n t e n a d e 
p e r s o n e s e s v a n 
apropar a la piscina 
municipal per gaudir de 
la nit d’estels  

El cel una mica núvol al 
pr inc ip i , però amb 
clarianes al llarg de la 
nit, no va fer desistir 
e l s a s s i s t e n t s d e 
participar d’aquesta activitat didàctica de coneixement del cel.

Durant la sessió es van presentar les constel·lacions de primavera, així com les 
llegendes relacionades amb algun dels protagonistes del cel que vam poder 
observar, i també es va explicar el funcionament del telescopi i una breu història de 
l’astronomia al llarg dels temps.
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2.4 Programa escolar

Enguany, al programa Viu el parc de Sant Llorenç del Munt i l’Obac hi han participat 
19 escoles, un total de 33 aules, 802 alumnes i 42 mestres.

Aquests xifres suposen un increment en tres grups i gairebé 192 alumnes més 
respecte a les dades de l’any anterior, cosa que posa de manifest la bona acceptació 
del nou format del programa escolar. 

Les visites prèvies  a l’aula es  van dur a terme durant els mesos de març i abril de 
2015. Durant la visita prèvia es va repartir el conte de La Xara i en Pau i el drac de la 
cova per a cada un dels alumnes i mestres.

Les festes escolars a La Mata van tenir lloc els dies 5, 6 i 7 de maig.

Escola Municipi alumnes aules
Escola Montcau la Mola Matadepera 78 3
Escola l’Esqueix i de Mura Mura 23 1
Escola Pompeu Fabra Pont de Vilomara, el 38 2
Escola Josep Gras Sant Llorenç Savall 22 1
Escola Sant Vicenç Sant Vicenç de Castellet 37 2
Fedac Sant Vicenç Sant Vicenç de Castellet 28 1
Escola Salvador Vinyals i Gali Terrassa 24 1
Escola Francesc Aldea Terrassa 22 1
Escola Pere Viver i Aymerich Terrassa 52 2
Escola Ramon Pont Terrassa 25 1
Escola El Cim Terrassa 56 2
Escola Joan XXIII Terrassa 45 2
Escola Mare de Déu del Carme Terrassa 80 3
Escola Les Arenes Terrassa 50 2
Escola Ramón y Cajal Terrassa 55 2
Escola Pau Vila i Dinarés Terrassa 51 2
Escola Font de l’Alba Terrassa 50 2
Escola Mare de Déu de Montserrat Terrassa 19 1
Escola Font de l’Orpina Vacarisses 47 2
TOTAL 802 33
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3.1 Valoracions d’assistència

ACTES CENTRALS ASSISTENTS
Matinal del parc 400

TOTAL 400

ACTES MUNICIPALS ASSISTENTS
Fira d’artesans i productors 350
Nit d’estels a Monistrol de Calders 30
TOTAL 380

PROGRAMA ESCOLAR PARTICIPANTS
MUNICIPIS 7

ESCOLES 19
AULES 33
ALUMNES 802
MESTRES 42
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3.2 Valoracions del Programa escolar

La valoració del programa escolar presenta dos aspectes destacables. Per una 
banda, la recuperació de  la visita a l’aula per part d’un monitor ambiental que ha 
tingut una valoració excel·lent per part de les escoles participants, tant en el seu 
contingut com en la dinàmica plantejada.

L’altre aspecte destacable ha estat la bona acollida del nou format de la sortida a la 
Mata. Tant les activitats  realitzades com l’organització i gestió han estat valorades 
molt positivament pels grups escolars assistents.

A continuació es mostra el recull de les valoracions aportades per les escoles, tant 
pel que fa a l’activitat a l’aula com de la sortida.
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3.2.1 Valoracions de l’activitat a l’aula
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3.2.2 Valoracions de la sortida a la Mata
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4.1 Programa general
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4.2 Cartell
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4.3 Distribució de les produccions gràfiques

Programa General Cartell genèric Cartell mut

Total Tiratges 8.000 760 50

Municipis del parc

Ajuntament o entitat Adreça Programa General Cartell genèric

Castellar del Vallès Ps. Tolrà 1 600 40

Granera c. Església, s/n 100 10

Matadepera c. Pere Aldaver, 4 250 50

Monistrol de Calders c. Vinya, 9 400 10

Mura c. Puig Gili s/n 150 15

El Pont de Vilomara i 
Rocafort

Pl. de l’Ajuntament, 1 100 25

Rellinars Pl. de l’Ajuntament s/n 350 15

Sant Llorenç Savall c. Canigó, 7 200 20

Sant Vicenç de 
Castellet

Pl. de l’Ajuntament, 10 180 25

Talamanca Pl. de l’Església, 1 150 15

Terrassa Edifici Pantà, 30 900 200

Vacarisses c. Pau Casals, 17 250 5

Altres municipis

Manresa Oficina de Turisme 100 25

Navarcles Ajuntament 100 25

Castellbell i el Vilar Ajuntament 50 2

Sabadell c. Sant Pau, 40 100 10
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Equipaments del Parc

Equipaments Adreça Programa General Cartell genèric

Coll d’Estenalles Ctra. BV-1221 km 14,8 200 10

La Mata Ctra. BV-1221 km 14,8 50 2

Casa Nova de l’Obac Ctra. B-122 km 9’8 200 2

Monestir de Sant Llorenç 
del Munt

La Mola 350 2

Escola Natura i formació 
La Muntada

Vall d’Horta 100 2

Centre d’Informació de 
Mura

c. Antigues escoles s/n 200 2

Centre d’Informació del 
Pont de Vilomara

c. Sant Jaume, 30 100 2

Punt d’informació de 
Talamanca

c- Raval, 4 100 2

Area esplai Torrent de 
l’Escaiola

ctra. BV-1221 km 7,5 150 2

Area esplai Riera de 
Nespres

Camí Veïnal de Mura a 
Rocafort

150 2

Area esplai Les Arenes ctra. B-124 km 12,3 150 2

Restaurant La Pastora ctra. B-122 km 9,8 100 2

Punt informació de 
Monistrol de Calders

Pla de la Pedrera, s/n 150 2

Punt d’informació de 
Sant Llorenç de Castellet

Pl. de l’Ajuntament, 10 100 2

Punt d’informació de 
Sant Llorenç Savall

c. Sant Feliu, 2 100 2

Informadors mòbils del 
parc

Diversos punts del 
parc

300 0

Diputació de Barcelona 120 30

Biblioteques àmbit parc 400 0

ACER 1000 200
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Distribució ACER

Establiment Adreça Municipi Programa 
General

Cartell 
genèric

Panaderia O’PAN ctra. Sabadell Castellar del 
Vallès

20 4

Dia ctra. Sabadell Castellar del 
Vallès

20 4

Bar la Cantonada ctra. Sabadell Castellar del 
Vallès

20 4

Restaurante Pérez ctra. Sabadell Castellar del 
Vallès

20 4

Restaurant Cal 
Ramón

Pl. Major Sant Llorenç 
Savall

20 4

Hostal Cal Pla Av. Catalunya, 56 Sant Llorenç 
Savall

20 4

Bar Ramoneda c. Eduardo Peña, 113 Sant Vicenç de 
Castellet

20 4

Bonpreu Pl. Generalitat, 1 Sant Vicenç de 
Castellet

20 4

Esclatoil Pl. Generalitat, 1 Sant Vicenç de 
Castellet

20 4

Corrertrail C. Enginyer Llanso, 38 Sant Vicenç de 
Castellet

20 4

Farmacia Isabel 
Molina

c. Sant Joan de Dalt, 17 Sant Vicenç de 
Castellet

20 4

Frankfurt Montcada ctra. Montcada, 473 Terrassa 20 4

Gasolinera Repsol ctra. Montcada, 18 Terrassa 20 4

Forn de pa Suissa c. Àngel Guimera, 215 Terrassa 20 4

Farmacia Míriam 
Pala

c. Pare Llaurador, 73 Terrassa 20 4

Farmacia Can 
Parellada

c. Holanda, 5 Terrassa 20 4

Bar Satrus c. Del Tibidabo, 13 Terrassa 20 4

Fruteria Los Migueles c. Del Tibidabo, 6 Terrassa 20 4

Mercadona ctra. Castellar, 220 Terrassa 20 4

Gasolinera Petro 
Vallès

Av. Jaume I Terrassa 20 4
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Distribució ACER

Establiment Adreça Municipi Programa 
General

Cartell 
genèric

Restaurant 
Montserrat

c. Pontevedra Terrassa 20 4

Farmàcia c. Pontevedra Terrassa 20 4

Gros Mercat ctra. Montcada, 601 Terrassa 20 4

Lidl Pl. Països Catalans,1 Terrassa 20 4

Ferreteria Paris Av. De l'Abat Marcet,1 Terrassa 20 4

Farmàcia Lluch Rambla Francesc Macià Terrassa 20 4

Panaderia Fartons Rambla Francesc Macià, 9 Terrassa 20 4

El Celler de l'Avi 
Jaume II

Rambla Francesc Macià, 23 Terrassa 20 4

Supermercat Raja Rambla Francesc Macià, 31 Terrassa 20 4

Frankfurt Lázaro Av del Parlament Terrassa 20 4

Bon Àrea Av del Parlament Terrassa 20 4

Supermercat Coviran Av del Parlament, 38 Terrassa 20 4

La Sabrosa c. Astúries, 48 Terrassa 20 4

Cucades c. Palència, 19 Terrassa 20 4

Benzinera Q8 ctra. Matadepera Terrassa 20 4

Alifruits c. Granollers, 2 Terrassa 20 4

Bar la Roda c. Granollers, 6 Terrassa 20 4

Forn la Delicia c. Granollers, 6 Terrassa 20 4

Café Lacetania c. Granollers, 6 Terrassa 20 4

Gasolinera Cepsa C-58 Vacarisses 20 4

Cal Kiku C-58 Vacarisses 20 4

TOTALS 820 164
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4.4 Publicitat als mitjans
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4.5 Web “Viu el parc” i xarxes socials.
Des de la web del Viu el parc, s’ha donat informació actualitzada de totes les 
activitats  programades, tant dels actes “Viu el parc” com dels diferents  actes 
municipals, així com de les  Festes escolars, Concursos fotogràfics, Poesia als parcs 
i enllaços al Parc a taula i Rutes @ccesibles.

A més s’ha facilitat la descàrrega dels programes d’activitats en format “.PDF”. La 
web ha rebut 10.306 visites en el període de l’1 de gener al 31 de desembre de 
2015 .
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El twitter del Viu el parc té 787 seguidors al Twitter i 631 tweets realitzats. 

Informació al moment de les activitats  per mantenir informats a tots  els nostres 
seguidors.
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En el Facebook del Viu el parc doenm també tota la informació de les  activitats 
programades i notes de premsa dels actes. Hem arribat als 1.985 “M’agrada”
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5. BALANÇ ECONÒMIC
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5. Balanç econòmic

DESPESES IMPORT (IVA no inclòs)

Matinals i actes centrals
€ 3.750,00

Programa escolar
€ 5.850,00

Coordinació i gestió
€ 2.900,00

TOTAL
€ 12.500

INGRESSOS IMPORT (IVA no inclòs)

Diputació de Barcelona
€ 12.500

TOTAL € 12.500



6. RESUM DE DADES

113 



114 

6. Resum de dades

MUNICIPIS DEL PARC                                12

Castellar del Vallès, Granera, Matadepera, Monistrol 
de Calders, Mura, el Pont de Vilomara, Rellinars, Sant 
Llorenç  Savall, Sant Vicenç de Castellet, Talamanca, 
Terrassa i Vacarisses

                                       

Municipis participants al programa escolar    7

Matadepera, Mura, el Pont de Vilomara, Sant Llorenç 
Savall, Sant Vicenç de Castellet, Terrassa i Vacarisses.

PROGRAMA ESCOLAR

Municipis participants                      7

Escoles participants                        19

Aules participants                            33

Alumnes participants                      802

Festes escolars (5, 6 i 7 de maig)      3

BALANÇ 
ECONÒMIC

INGRESSOS € 12.500 DESPESES € 12.500

Diputació de 
Barcelona

€ 12.500 Matinals i actes 
centrals

€ 3.750

Programa escolar € 5.850

Coordinació i gestió € 2.900


