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Ajuntament de la Garriga

Edicte sobre aprovacio definitiva de la modificacié de les bases reguladores per a la concessio,
en regim de concurréncia competitiva, de subvencions per a les entitats esportives de realitzacio
d'activitats o actuacions de promocié esportiva a la Garriga.

Ajuntament de la Guingueta d'Aneu

ANUNCI relatiu a la convocatoria del procés selectiu per a la constitucié d’'una borsa de treball
de personal socorrista, grup C2

Ajuntament de Sant Celoni

Edicte sobre aprovacidé inicial de la Memoria justificativa, del Projecte i del Reglament per a
I'establiment del servei public municipal de piscina d'estiu descoberta de la Zona Esportiva de
Can Sans (exp. 2025/5752)

Ajuntament de Sant Just Desvern

Edicte pel qual s'eleven a definitives les bases especifiques reguladores del procediment de
concessid de subvencions, en régim de concurréncia competitiva, als/a les esportistes de Sant
Just Desvern que participen en competicions esportives oficials i a les escoles o centres de dansa
de Sant Just Desvern (ref. ADS 2026 35 14)

Ajuntament de Santa Coloma de Cervell6

Anunci sobre aprovacid inicial de les bases reguladores especifiques per a I'atorgament d'ajuts
en forma de beques individuals en régim de concurréncia competitiva per a activitats esportives
2026-2027
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Ajuntament de Viladecans

Edicte sobre aprovacié definitiva del Projecte d'obres locals ordinaries de rehabilitacio de
cobertes i millores puntuals del poliesportiu Montserratina
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Ajuntament de Barcelona

Aprovacio del Projecte técnic per a I'execucio de les obres de substitucio del paviment de terratzo
del PAV3, del Centre d'Esports Municipal Trinitat Vella, al districte de Sant Andreu.

Ajuntament de Capellades

Bases i convocatoria del procés de seleccidé per a la cobertura temporal, mitjancant el sistema
selectiu de concurs-oposicid, de dues places de conserge de piscina operari/aria polivalent de
brigada.

Ajuntament de Moia

Aprovacio inicial de la Memoria técnica d'instal-lacié d'un_sistema d'aerotérmia per a
subministrament d'ACS al Pavell6 Municipal de Moia.

Ajuntament d'Olost

Aprovacio inicial del Projecte per a la construccié d'un cobert a la zona esportiva per la futura
instal-lacié de plaques fotovoltaiques.

Ajuntament de Sant Feliu de Llobregat

Aprovacio inicial de les modificacions de les tarifes d'abonaments amb tarifacié social que
aplicara el concessionari de la gestid de la instal-lacié de la piscina municipal a I'Escorxador.

Ajuntament de Santa Maria d'Ol6

Aprovacio inicial del Projecte d'obra publica de construccié d'un gimnas adossat al pavelld
municipal d'esports.

Ajuntament de Santa Perpétua de Mogoda

Aprovacio de la modificacio dels preus publics dels abonaments i entrades de la piscina d'estiu
per a la temporada 2026.

Ajuntament de Santa Perpétua de Mogoda

Aprovacio de la modificacié dels preus publics per financar les activitats dirigides no incloses en
els diferents abonaments de la Unitat d'Esports per la temporada 2026-2027.
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Ajuntament de Viladecans

Aprovacio inicial dels plecs de clausules administratives particulars i de prescripcions técniques
de la concessio de domini public per a la rehabilitacid, adequacid i explotacid per a usos culturals,
esportius, recreatius, de restauracié i complementaris, de I'edifici municipal ubicat al carrer Prat
de la Riba 1.

Diputacié de Barcelona. Servei de Programacioé

1) Aprovacio de l'actualitzacié del Pla estratégic de subvencions de la Diputacié de Barcelona
per a I'exercici 2026 (exp. 2025/0047098).

2) Aprovacié inicial de la modificacié de crédit 09/2026 del pressupost de la Diputacié de
Barcelona i del Pla d'inversions de la Diputacié de Barcelona de l'exercici 2026 (exp.

2026/0013965).

3) Aprovacié de la modificacié de crédit 08/2026 del pressupost general de la Diputacio de
Barcelona de I'exercici 2026, vinculats a projectes financats amb fons europeus en el marc
del Mecanisme de Recuperacio i Resiliéncia sotmesa al régim especial establert en el reial
decret-llei 36/2020, de 30 de desembre (exp. 2026/0013962).

Consorci del Lluganés

Aprovacio inicial de les bases requladores de les beques esportives per a persones amb
necessitats socioeconomiques 2026-2027.

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIO FiSICA DE CATALUNYA
(INEFC)

1) Inscripcions obertes per als Cursos d’estiu a 'INEFC Barcelona. Del 6 al 10 de juliol

05.05.2026

L'INEFC Barcelona presenta l'oferta de cursos d’estiu 2026 amb 17 propostes formatives
especialitzades

Ja et pots matricular als Cursos d’estiu de 'INEFC de Barcelona, una proposta formativa intensiva
que inclou un total de 17 cursos i que abasta arees tematiques molt diverses com la Motricitat i
I'Esport, les Eines per a I'educador fisic esportiu, I'Activitat fisica i la Salut, la Tecnologia, aixi com
els Valors i la Sostenibilitat.

Aquesta nova edicié aposta per una formacié de qualitat, innovadora i impartida per professorat
expert tant del mateix INEFC com per professionals externs de reconegut prestigi. Els cursos
tindran lloc del 6 al 10 de juliol de 2026 a les instal-lacions de 'INEFC Barcelona, en format
presencial.

La lligé inaugural anira a carrec de Pere Alastrué i Pozo, psicoleg general sanitari amb més de
25 anys d’experiéncia en I'ambit clinic i esportiu. La seva conferéncia, titulada “La gestio
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emocional del professional de I'educador fisic: la clau de I'éxit”’, donara el tret de sortida a una
setmana.

2) INEFC Pirineus — Jornada Metodologies participatives i innovacié social per a la transicié
sostenible dels territoris de muntanya, 13 de maig

05.05.2026

Jornada Metodologies participatives i innovacio social

ATINEFC Pirineus, en el marc del projecte Pirineus Innovacioé Transicié Holistica de la Muntanya
i les seves estacions (PITON), tindra lloc la Jornada “Metodologies participatives i innovacio
social per a la transicié sostenible dels territoris de muntanya”.

o Data: Dimecres, 13 maig 2026

e Horari: 9ha14h

e Ubicacio: Sala Sant Domeénec, la Seu d’Urgell

Inscripcio prévia: https://forms.cloud.microsoft/%20e/cgKUQCPnP6

En aquesta jornada posarem en valor la investigacio-accié participativa com a eina per escoltar
tots els actors (publics, privats i associatius) i construir, de manera col-lectiva, estratégies
adaptatives per als territoris del Pirineu vinculats a estacions d’esqui i muntanya.

Compartirem experiéncies reals dels casos de Molina (Cerdanya) i Canillo (Andorra) del projecte
PITON, també explorarem les primeres evidéncies i aprenentatges al voltant d’'una pregunta clau:

Quin futur desitja la ciutadania d'aquests territoris del Pirineu vinculats a les seves estacions
d’esqui i muntanya?

A més, comptarem amb ponents convidats que aportaran perspectives diverses per enriquir el
dialeg:

e MCs. Yvan Lara (Andorra Recerca i Innovacio): Per qué (fer) participar?: Una pregunta
ineludible massa sovint eludida

e Dr. Ferran Canudas (Cooperativa L’Arada): Dels paisatges agroforestals i ramaders a la
gentrificacio i els deserts alimentaris del turisme de muntanya (1900-2020)

e McS. Julen Larrafiaga (Agirre Lehendakaria Center): Participacion inteligente:
tecnologias al servicio de las transiciones

e Dra. Raquel Mirabet (INEFC — Barcelona): De la participacio a la politica publica: Llei de
I'Esport a Catalunya

Places limitades
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INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

1) ElTrofeu BDO - Memorial Roberto Vizcaino arrenca avui al Club Tennis Barcino amb la seva
vuitena edicio

El Trofeu BDO - Memorial Roberto Vizcaino 2026 arrenca al Club Tennis Barcino dins I'l'TF World
Tennis Masters Tour, reunint tennis vetera internacional a Barcelona fins al 9 de maig amb alt
nivell competitiu.

04/05/2026

El Club Tennis Barcino dona avui, 4 de maig de 2026, el tret de sortida a la vuitena edici6 del
Trofeu BDO - Memorial Roberto Vizcaino - Internacional Sénior Barcelona, una de les cites
destacades del tennis vetera internacional que es disputara fins al proxim 9 de maig a Barcelona.

La competicid, integrada dins I'Il'TF World Tennis Masters Tour, consolida la seva posicié com
un dels tornejos de referéncia del circuit, reunint jugadors i jugadores veterans de diferents
categories d’edat i amb preséncia habitual de figures destacades del panorama internacional.
Aquest fet garanteix un alt nivell competitiu durant tota la setmana.

La presentacio oficial del torneig ha comptat amb la participacié de Jordi Tamayo (Federacio
Catalana de Tennis), Javier Soler (RFET), Helena San Martin (Club Tennis Barcino) i Francisco
Ferrer (director del torneig), que han coincidit a destacar el creixement i la consolidacié de
I'esdeveniment dins el calendari del tennis catala i espanyol.

Des del vessant institucional, s’ha posat en valor la capacitat del Barcino per acollir competicions
internacionals amb garanties, aixi com I'evolucié del torneig des de la seva creacio el 2017. En
aquest sentit, I'organitzacié ha remarcat la voluntat de continuar creixent en participacio i
categoria, amb especial atenci6 a 'augment de la preséncia femenina.

El torneig ret homenatge a Roberto Vizcaino (1957-2016), extennista professional barceloni i
una figura rellevant del tennis espanyol dels anys 70 i 80, amb participacions destacades a
Roland Garros i una trajectoria posterior com a entrenador de jugadors d’elit.

Amb aquesta nova edicid, el Club Tennis Barcino reafirma el seu paper com a seu clau del
tennis vetera internacional a Barcelona, en una setmana que combinara competicio, historia
i tradicio esportiva.

2) El Palau Sant Jordi acull dema I'Esport i Dansa Ara Joan Serra 2026 amb gairebé 10.000
escolars

L'Esport i Dansa Ara Joan Serra 2026 reuneix dema al Palau Sant Jordi gairebé 10.000 escolars
en una gran jornada de dansa i esport. L'acte es podra seguir en directe per streaming al YouTube
de BCN Esports.

04/05/2026

El Palau Sant Jordi sera I'escenari dema, dimarts 5 de maig de 2026, d'una nova edicié de
'Esport i Dansa Ara Joan Serra, un dels programes educatius i esportius més consolidats de
la ciutat de Barcelona. L'activitat reunira 9.747 alumnes de 2n de primaria i prop de 1.200
mestres de 250 centres educatius, convertint-se en una gran celebracié del moviment, la
musica i la dansa.
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L'esdeveniment, impulsat per 'Ajuntament de Barcelona a través de I'Institut Barcelona
Esports, omplira el recinte amb dues sessions (10.20 h i 12.20 h) i comptara amb l'assisténcia
de prop de 20.000 familiars. A més, es podra seguir en directe via streaming a través del
YouTube de BCN Esports, permetent que la jornada arribi a tota la ciutadania.

Segueix 'Esport i Dansa Ara 2026 en directe al YouTube de BCN Esports

Amb més de 30 anys d’histoéria, el programa promou I'expressié corporal i les habilitats ritmiques
a través de coreografies col-lectives treballades a les escoles durant el curs. En aquesta edicio,
el ciclisme i el Tour de Franga tindran un paper destacat amb motiu del Grand Départ
Barcelona 2026, integrant-se en diverses propostes coreografiques.

La jornada incloura també actuacions de dansa professional amb la participacié de I'Institut del
Teatre i la Companyia Factoria Mascaré.

L'Esport i Dansa Ara Joan Serra es consolida aixi com un projecte de referéncia en I'ambit

educatiu i esportiu, que combina participaci6 massiva, valors pedagogics i experiéncia
artistica en un entorn unic.

COL-LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FiSICA | DE
L’ESPORT DE CATALUNYA (COPLEFC)

Les i els EFE, reconeguts en la promocio de la salut

04/05/2026
Amb la implantacio de la prescripcié esportiva, lI'intrusisme no pot tenir-hi lloc

Com vam informar fa pocs dies des del COPLEFC (enllag), la prescripcio esportiva ja és una
realitat. | una consequéncia immediata i logica d'aquesta prescripcid esportiva als centres
d'atencié primaria implantada pels departaments d'Esports i Salut, en qué una pega fonamental
per aplicar-la és el col-lectiu d'educadors fisics esportius (EFE), sorgeix la pregunta sobre qui és
educador fisic esportiu, qué fan aquests professionals. O mirant la qliestié d'una altra manera:
com que aquesta tasca especifica només poden fer-la els veritables EFEs, la nova situacié posa
alla on correspon el nostre col-lectiu professional. Cal recordar que ja al seu dia el COPLEFC va
desplegar una campanya informativa sobre el significat de ser educador fisic esportiu en I'ambit
de la salut i de I'entrenament.

Per tant, una derivada de l'aposta de la Generalitat per I'activitat fisica com a recepta és la
valoracioé de l'aportacié que fan els professionals que s'hi dediquen, i després d'una primera
implantacié a una vuitantena de municipis i els seus centres d'atencidé primaria, caldra evitar
qualsevol mena d'intrusisme en aquesta tasca, per una raé molt senzilla: hi esta en joc la salut
de la ciutadania que se n'ha de beneficiar.

Conflicte amb altres col-lectius? No, de cap manera

Ara bé, ; algu pot pensar que aquesta incorporacié dels EFEs als CAPs va en contra d'algun altre
col-lectiu professional? La resposta és molt clara, directa i simple: no, de cap manera.

Com s'ha indicat sempre des del COPLEFC, la salut de la ciutadania com a centre implica un
conjunt multidisciplinari de professionals, amb els professionals de la medicina, els d'infermeria,
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de la fisioterapia, de la nutricid, i, és clar, els professionals de I'educacio fisica esportiva, com a
minim.

Tots aquests tenen participacié en la salut de les persones que tracten. Cadascun des de la seva
parcel-la. | ara la prescripcié esportiva se centra i aprofita les capacitats propies i exclusives de
la feina dels EFEs.

Com es diu a la campanya informativa | tu amb qui t'entrenes?, son actuacions propies dels
educadors fisics esportius readaptar, reentrenar i reeducar, sempre amb l'adaptacié necessaria
a l'estat de salut de la persona.

En resum: els Unics professionals amb responsabilitat sanitaria quan des del CAP es recepti
prescripcié esportiva a una persona, sera una o un educador fisic esportiu, que supervisara un
programa d'exercici fisic d'una determinada durada, normalment sis mesos, amb tots els
beneficis que aquesta practica comporta d'estat general més saludable, de minimitzacio
d'administracié de farmacs i, en conjunt, de millora de la qualitat de vida. Al capdavall mantenir-
se actiu, amb supervisio dels professionals EFE, és una resposta logica a l'evidéncia cientifica i
les recomanacions de 'OMS per a la qualitat de vida de les persones.

Pots conéixer millor els programes del COPLEFC: | tu amb qui t'entrenes i La Salut S'Entrena.

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Seccioé de serveis interns i assessorament juridic-esportiu de la
Geréncia de Serveis d’Esports de la Diputaci6 de Barcelona. Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP)
rellevant en I'ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions
vinculades a I’ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten enllagos als documents per a la seva consulta.


https://www.ambquitentrenes.cat/
https://www.lasalutsentrena.cat/

