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Ajuntament de Barberà del Vallès 

 

Notificació col·lectiva del padró fiscal dels serveis d'abonaments mensuals, de les activitats 

dirigides especialistes, de les activitats dirigides especialitzades per a joves, infants i nadons i 

dels cursos de natació, curs 2026-2027. 

 

Ajuntament de Barcelona 

 

Aprovació definitiva del Projecte executiu del carril bici a la ronda del Guinardó entre el carrer de 

Vinyals i el carrer de la Torre dels Pardals, al districte d'Horta-Guinardó. 

 

Ajuntament de Puig-reig 

 

Aprovació inicial de l'Ordenança municipal reguladora de la circulació dels vehicles de mobilitat 

personal i de les bicicletes de pedaleig assistit al municipi. 

 

 

 
 

RECULL JURÍDIC  
 

https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1057307
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1057307
https://bop.diba.cat/anunci/4001004/notificacio-col-lectiva-del-padro-fiscal-dels-serveis-d-abonaments-mensuals-de-les-activitats-dirigides-especialistes-de-les-activitats-dirigides-especialitzades-per-a-joves-infants-i-nadons-i-dels-cursos-de-natacio-curs-2026-2027-ajuntament-de-barbera-del-valles
https://bop.diba.cat/anunci/4001004/notificacio-col-lectiva-del-padro-fiscal-dels-serveis-d-abonaments-mensuals-de-les-activitats-dirigides-especialistes-de-les-activitats-dirigides-especialitzades-per-a-joves-infants-i-nadons-i-dels-cursos-de-natacio-curs-2026-2027-ajuntament-de-barbera-del-valles
https://bop.diba.cat/anunci/4001004/notificacio-col-lectiva-del-padro-fiscal-dels-serveis-d-abonaments-mensuals-de-les-activitats-dirigides-especialistes-de-les-activitats-dirigides-especialitzades-per-a-joves-infants-i-nadons-i-dels-cursos-de-natacio-curs-2026-2027-ajuntament-de-barbera-del-valles
https://bop.diba.cat/anunci/4001381/aprovacio-definitiva-del-projecte-executiu-del-carril-bici-a-la-ronda-del-guinardo-entre-el-carrer-de-vinyals-i-el-carrer-de-la-torre-dels-pardals-al-districte-d-horta-guinardo-ajuntament-de-barcelona
https://bop.diba.cat/anunci/4001381/aprovacio-definitiva-del-projecte-executiu-del-carril-bici-a-la-ronda-del-guinardo-entre-el-carrer-de-vinyals-i-el-carrer-de-la-torre-dels-pardals-al-districte-d-horta-guinardo-ajuntament-de-barcelona
https://bop.diba.cat/anunci/4001721/aprovacio-inicial-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-la-circulacio-dels-vehicles-de-mobilitat-personal-i-de-les-bicicletes-de-pedaleig-assistit-al-municipi-ajuntament-de-puig-reig
https://bop.diba.cat/anunci/4001721/aprovacio-inicial-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-la-circulacio-dels-vehicles-de-mobilitat-personal-i-de-les-bicicletes-de-pedaleig-assistit-al-municipi-ajuntament-de-puig-reig


 

 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD) 

 

CSD llança un programa de formació contínua en lideratge dels entrenadors 

 

Els primers continguts ja estan disponibles a través del Centre Virtual del CSED 

- La iniciativa, promoguda a través del Centre Superior d'Educació Esportiva (CSED), ofereix 
contingut audiovisual organitzat en mòduls temàtics per promoure l'actualització del 
coneixement i la millora de la pràctica professional dels entrenadors al nostre país. 

- El primer contingut del curs, que s'imparteix de manera gratuïta, està disponible a partir 
d'aquest dimarts 20 d'octubre al Centre Virtual CSED. 

Madrid, 20 d'octubre de 2026.- El Consell Superior d'Esports (CSD) llança aquest dimarts, a 
través del Centre Superior d'Educació Esportiva (CSED), un programa de formació contínua 
(FOCO) dirigit als entrenadors amb l'objectiu de promoure l'actualització permanent dels seus 
coneixements, reforçar les seves habilitats professionals i contribuir a la millora de la qualitat de 
l'entrenament esportiu. 

En un context en què l'esport evoluciona constantment i les necessitats dels atletes són cada cop 
més diverses, l'aprenentatge al llarg de la vida és una eina fonamental per al desenvolupament 
d'una pràctica professional responsable, ètica i orientada a l'excel·lència. La incorporació de nous 
coneixements, habilitats i metodologies permet als professionals de la gestió tècnica adaptar-se 
als reptes actuals i millorar el suport que ofereixen als atletes al llarg de la seva carrera. Amb 
aquest propòsit, FOCO va néixer com una proposta d'entrenament flexible i rigorosa vinculada a 
la realitat diària de l'entrenament a través del lideratge i la gestió dels atletes. 
 

Els cursos del programa s'articulen a través de càpsules audiovisuals agrupades en mòduls 
temàtics, dissenyats per facilitar l'aprenentatge autònom, promoure la reflexió sobre la pràctica 
professional i afavorir l'aplicació pràctica dels continguts. 
A través d'ells, els professionals podran aprofundir en els comportaments i habilitats que 
influeixen en la relació amb els atletes, la gestió de l'equip, la presa de decisions i la creació d'una 
cultura esportiva basada en valors. 
 

El primer curs del programa FOCO se centra en 'Lideratge i gestió dels atletes' 
El primer mòdul del curs, 'Lideratge que transforma', consta de sis càpsules audiovisuals 
centrades en aspectes essencials del rendiment professional de l'entrenador. El seu contingut 
aborda el lideratge des d'una perspectiva pràctica, atenent tant la seva influència en els atletes 
com el seu paper en la construcció d'entorns d'entrenament positius i efectius. 
 

[...] 
 

 

https://www.csd.gob.es/es/el-csd-lanza-un-programa-de-formacion-continua-sobre-el-liderazgo-de-los-entrenadores


 

 
 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 

Challenge Barcelona Triatló 

 

El Challenge Barcelona Triatló 2026 se celebrarà el 24 i 25 d’octubre amb una nova edició que 
combinarà natació, ciclisme i cursa a peu al litoral barceloní. La principal novetat d’enguany serà 
el retorn de l’Olympic Distance, mentre que la Middle Distance es mantindrà com a prova reina. 
El programa inclourà també les modalitats Sprint i Junior Challenge, així com proves d’aquatló i 
natació en aigües obertes. 
 

El Challenge Barcelona Triatló tornarà a reunir esportistes de diferents nivells durant el cap de 
setmana del 24 i 25 d’octubre de 2026. La competició oferirà un programa que combina les tres 
disciplines del triatló —natació, ciclisme i cursa a peu— amb altres proves pensades per ampliar 
les opcions de participació. 
 

Després d’una edició del 2025 que va reunir prop de 3.000 participants, l’esdeveniment 
mantindrà l’aposta per les diferents distàncies i incorporarà novament la modalitat olímpica, una 
de les més sol·licitades pels triatletes. 
Dissabte 24 d’octubre: aquatló i natació en aigües obertes 

La primera jornada estarà dedicada a les proves d’aquatló i natació en aigües obertes, amb tres 
modalitats: 

• Aquathlon: 750 metres de natació i 5 quilòmetres de cursa a peu. 
• Open Water 1.900 m: una volta al circuit marítim de la Mar Bella. 
• Open Water 3.800 m: dues voltes al mateix circuit. 

 

Aquestes proves permetran participar en competicions centrades en la natació i, en el cas de 
l’aquatló, combinar-la amb la cursa a peu. 
 

Diumenge 25 d’octubre: quatre distàncies de triatló 

La jornada de diumenge concentrarà les principals proves de triatló, amb quatre distàncies 
adaptades a diferents perfils esportius. 
 

La Middle Distance es mantindrà com a prova reina, amb un recorregut de 1.900 metres de 
natació, 88 quilòmetres de ciclisme i 21 quilòmetres de cursa a peu. El segment ciclista mantindrà 
el traçat estrenat el 2025 entre Barcelona i Mataró. 
Una de les grans novetats serà el retorn de l’Olympic Distance, que inclourà 1.500 metres de 
natació, 40 quilòmetres de ciclisme i 10 quilòmetres de cursa a peu. 
 

La Sprint Distance oferirà un recorregut més curt, amb 750 metres de natació, 20 quilòmetres 
de ciclisme i 5 quilòmetres de cursa a peu. 
Finalment, el Junior Challenge estarà destinat a joves d’entre 12 i 17 anys, que podran participar 
en una prova de 300 metres de natació, 7 quilòmetres de ciclisme i 1,5 quilòmetres de cursa a 
peu. 
 

[...] 
 

TICB de VELA – Campionat d'Europa de Nacra 15 

https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/challenge-barcelona-triatlo-42123
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/ticb-de-vela-campionat-deuropa-de-nacra-15-42120


 

 
 
 

 

El Campionat d’Europa de Nacra 15 2026 tindrà lloc del 24 al 31 d’octubre al Barcelona 
International Sailing Center (BISC), situat a Sant Adrià de Besòs. La competició, inclosa en el 
marc del Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona de Vela, reunirà esportistes de la classe Nacra 
15 en una nova cita del calendari internacional de vela. 
20/10/2026 - 09:48 h 

 

El Barcelona International Sailing Center (BISC) acollirà, del 24 al 31 d’octubre de 2026, el 
Campionat d’Europa de Nacra 15, una competició continental que forma part del Trofeu 
Internacional Ciutat de Barcelona de Vela. 
 

La cita situarà les aigües del litoral barceloní com a escenari d'una competició internacional 
dedicada a la classe Nacra 15, una modalitat de vela lleugera que es disputa amb catamarans i 
que combina velocitat, tècnica i coordinació entre els dos tripulants. 
 

Una setmana de competició internacional 
 

El campionat es desenvoluparà al llarg de vuit dies, del 24 al 31 d’octubre, amb el BISC com a 
centre de l’activitat esportiva. 
 

La competició forma part del calendari internacional de la classe Nacra 15 i s’integra en el marc 
del Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona de Vela, una cita vinculada a la promoció de la vela 
de competició. 
 

L’esdeveniment està organitzat pel Reial Club Nàutic de Barcelona, el Reial Club Marítim de 
Barcelona i la Federació Catalana de Vela. 
 

Entrenaments previs del 21 al 23 d’octubre 

 

Abans de l’inici del campionat, del 21 al 23 d’octubre, el Barcelona International Sailing Center 
acollirà un clínic preeuropeu amb sessions d’entrenament a l’aigua. 
 

Aquesta activitat prèvia permetrà als participants preparar la competició i familiaritzar-se amb les 
condicions de navegació de la zona abans de l’inici de les proves oficials. 
 

[...] 
 

COPLEFC (COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT 
FÍSICA I DE L’ESPORT DE CATALUNYA) 

 
Espais esportius, memòria viva': la història de l'esport barceloní al Museu Olímpic 

 

20/10/2026 

 

La Sala d'Exposicions del Museu Olímpic i de l'Esport Joan Antoni Samaranch acull, fins al 
7 de febrer de 2027, la mostra temporal Espais esportius, memòria viva. Organitzada per la 

https://www.coplefc.cat/actualitat/espais-esportius-memoria-viva-la-historia-de-lesport-barceloni-al-museu-olimpic/1940


 

 
 
 

Fundació Barcelona Olímpica, aquesta exposició proposa una mirada fotogràfica i històrica 
sobre aquells escenaris i recintes que han definit la pràctica de l'activitat física i l'esport a la ciutat 
de Barcelona al llarg dels anys, molts dels quals s'han convertit en autèntics icones del patrimoni 
urbà i social. 
L'exposició neix com un desplegament visual del llibre Espais esportius que han fet Història 
a Barcelona, una obra de referència que recull i documenta el valor patrimonial, arquitectònic i 
comunitari de les instal·lacions esportives barcelonines. La selecció d'imatges d'aquesta 
publicació permet als visitants fer un viatge en el temps a través de la memòria col·lectiva, 
descobrint la transformació d'aquests espais i l'impacte que han tingut en el teixit social i en la 
vida quotidiana dels ciutadans. 
 

Una recomanació de lectura i consulta al Docusport.cat 
 

Per a aquelles persones que vulguin aprofundir en el contingut històric i documental que 
fonamenta la mostra, el portal i revista digital del COPLEFC, Docusport.cat, ofereix una 
completa ressenya del llibre Espais esportius que han fet Història a Barcelona. 
 

En aquesta ressenya es destaca com la publicació posa en relleu no només la dimensió 
arquitectònica i urbanística dels recintes esportius, sinó també el seu paper com a espais de 
convivència, salut, identitat de barri i promoció de l'activitat física a la capital catalana. La consulta 
d'aquesta fitxa a la biblioteca digital del Docusport.cat es converteix en un complement ideal per 
contextualitzar la visita al Museu Olímpic. 
 

[...] 
 

Lleida acull la 2a jornada del cicle Liderar l'esport en femení 
 

20/10/2026  
  
Unes 130 persones es van aplegar el passat 15 d'octubre al Palau de Vidre de Lleida per 
seguir la segona jornada del cicle de conferències Liderar l'esport en femení, una iniciativa 
organitzada pel Departament d'Esports de la Generalitat de Catalunya en el marc del Pla 
d'Impuls de l'Esport Femení a Catalunya. Després de l'estrena a Girona el mes passat, la cita 
ponentina va posar el focus en la necessitat de consolidar el lideratge femení, incrementar els 
recursos i garantir una millor presència als mitjans de comunicació. 
 

Confiança, formació i lideratge sense "demanar permís" 

 

La ponència inaugural, amb el títol "Liderar sent tu mateixa: aprenentatges d’un camí en femení", 
va anar a càrrec de Xus Muñoz, atleta i directiva de l'Associació Esport Femení Lleida. Partint 
de les seves experiències en curses extremadament exigents al desert, la selva i la muntanya, 
Muñoz va apel·lar directament a la seguretat de les professionals: "El lideratge femení és deixar 
de demanar permís i confiar més en la pròpia veu, però també decidir, parar i saber respondre 
quan no tens el control. No espereu a sentir-vos preparades per liderar: tingueu prou confiança 
per fer el següent pas." 
 

Xarxes, oportunitats i reptes de la gestió i la docència 

https://www.coplefc.cat/actualitat/lleida-acull-la-2a-jornada-del-cicle-liderar-lesport-en-femeni/1942


 

 
 
 

 

A la taula rodona "Com fer créixer xarxes i oportunitats per a dones esportistes i professionals", 
diferents perfils del sector van analitzar les barreres estructurals de la gestió i la formació: 
 

• Carme Cabanillas, presidenta de l’Associació Esport Femení Lleida, va defensar la 
importància de comptar amb referents propers i va expressar el desig que, en un futur pròxim, 
"arribem a parlar de lideratge en l'esport, eliminant la paraula 'femení' al darrere". 

• Meritxell Mata, presidenta de l'Hoquei Club Alpicat, va remarcar que, tot i els avenços en la 
pràctica, a nivell directiu encara cal fer un pas endavant decidit, tot lamentant la discordança 
en patrocinis i horaris de visibilitat respecte als equips masculins. 

• Irela Arbonés (col. 10476), jugadora de rugbi del CE INEF Lleida i professora de l�INEFC 
Lleida, va instar les professionals a no imposar-se límits i va reivindicar el paper de l'INEFC 
Lleida com a centre formador clau de proximitat al territori. 

• Glòria Pallé, exatleta, advocada i gestora pública, va subratllar que "per avançar fa falta 
educació i preparació" i va demanar un suport institucional ferm en recursos i horaris de 
difusió per atraure inversió privada. 

[...] 
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El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció de serveis interns i assessorament jurídic-esportiu de la 

Gerència de Serveis d’Esports de la Diputació de Barcelona.  Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) 
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vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten enllaços als documents per a la seva consulta. 


