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1) Reial Decret 828/2026, de 14 d'octubre, que regula la concessió directa de subvencions per 

al finançament de les accions dels Centres Nacionals de Referència (CRN) en l'àmbit de la 

formació professional, encarregada al Pla Anual de Treball 2026. 

 

2) Reial Decret 829/2026, de 14 d'octubre, que regula la concessió directa de diverses 

subvencions dins l'àmbit del Ministeri d'Educació, Formació Professional i Esports. 
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Departament de la Presidència 

 

Decret 191/2026, de 13 d'octubre, d'encàrrec del despatx del conseller d'Esports al conseller de 

la Presidència els dies 15 i 16 d'octubre de 2026, mentre romangui fora de Catalunya 

 

Universitat de Lleida 

 

Resolució de 7 d'octubre de 2026, per la qual s'ordena la publicació de la modificació del pla 

d'estudis del títol de Graduat o Graduada en Ciències de l'Activitat Física i de l'Esport 

 

Ajuntament de Reus 

 

Edicte sobre aprovació inicial del Projecte executiu per a la creació d'una nova àrea de jocs 

infantils i espai lúdic esportiu a la plaça de les Arts (CONOBR 0311/2026) 
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Ajuntament d'Abrera 

 

Bases reguladores del procés de selecció per a la cobertura d'una plaça de tècnic/a d'esports pel 

sistema de concurs oposició, torn lliure.  

 

Ajuntament de Sant Quirze del Vallès 

 

Aprovació de les concessions de subvencions per concurrència competitiva a les entitats sense 

ànim de lucre de Sant Quirze del Vallès de l'any 2026.  

 

 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

SALA DE PREMSA GENERALITAT DE CATALUNYA 

Uns 150 esportistes del CAR de Sant Cugat reben el reconeixement pels èxits internacionals del 

curs passat 

14/10/2026 

• Durant l’acte d’inici de la temporada 2026-27 del centre, el conseller Álvarez ha assegurat 

que aquestes fites “reforcen Catalunya a primera línia internacional” 

• El CAR tindrà nous espais per practicar trial i hoquei sobre herba, i farà millores en 

diverses instal·lacions 

El Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat ha celebrat aquesta tarda l’acte d’inici de la 

temporada 2026-27, amb la presència d’esportistes, professionals i entrenadors del 

Centre. El conseller d’Esports, Berni Álvarez, ha presidit un acte amb què el Govern ha 

homenatjat uns 150 esportistes pels èxits internacionals que van obtenir durant el curs 

passat. 

Pel que fa als reconeixements, han rebut la felicitació del Govern esportistes i tècnics que van 

brillar en competicions estatals, europees o mundials durant la temporada 2025-2026. Èxits que 

es van assolir en els següents esports: atletisme, natació, natació adaptada, natació artística 

(júnior i absoluta), waterpolo, escalada, trial, pentatló, gimnàstica de trampolí, lluita, hoquei sobre 

herba i taekwondo. 

En esports d’equip, han rebut la felicitació la selecció absoluta masculina d’hoquei sobre herba 

(plata a la Copa del Món); les seleccions absolutes masculina i femenina de waterpolo, per les 

medalles a l'Open Championship WP 4x4, al costat dels diversos combinats de categories 

inferiors amb èxits internacionals, així com els esportistes de les seleccions absoluta i júnior de 

natació artística, que van brillar als Campionats d’Europa i del Món. 

https://bop.diba.cat/anunci/3999869/bases-reguladores-del-proces-de-seleccio-per-a-la-cobertura-d-una-placa-de-tecnic-a-d-esports-pel-sistema-de-concurs-oposicio-torn-lliure-ajuntament-d-abrera
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mailto:https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/880560/150-esportistes-del-car-sant-cugat-reben-reconeixement-pels-exits-internacionals-del-curs-passat


 

 
 
 

Pel que fa a les fites individuals, han estat homenatjats Berta Abellán (campiona del món de trial), 

Jaël Bestué (bronze als World Relays i al Campionat d'Europa d’atletisme), Luca Hoek (or als 

100 m lliures del Campionat d'Europa júnior de natació), Emma Feliu, Óscar Salguero i Ian 

Florencio (medallistes al Campionat d'Europa de natació adaptada), Noemí Romero (bronze al 

Campionat d'Europa de gimnàstica de trampolí) o Elsa Secanell i Joel Martín (medallistes al 

Campionat d'Europa absolut de taekwondo i de parataekwondo, respectivament), entre molts 

d’altres. 

Durant l’acte, el conseller d’Esports ha felicitat el grup d’esportistes “pels vostres resultats i pels 

valors que mostreu tant dins com fora dels espais de competició”, i els ha desitjat sort i èxits 

durant la present temporada. ”Ens fa molt feliços veure-us als podis de les grans competicions 

perquè veiem que el vostre talent i esforç s’estan veient recompensats amb gestes en els 

principals campionats i que aneu complint amb els vostres objectius vitals. Però també perquè, 

gràcies a les vostres actuacions, Catalunya es reforça a primera línia internacional”, ha afegit. 

Pel conseller, els esportistes d’alt nivell són “un orgull per al Govern i un exemple pels més joves, 

perquè continuïn fent esport, els que ja en fan, i per atraure nous practicants en els nostres clubs 

i entitats. D’aquesta manera, adopten l’hàbit perquè els acompanyi durant tota la vida”. 

[...] 

CONSELL SUPERIOR D’ESPORTS (CDS) 

El Màster en Gestió Esportiva de l’INEFC Lleida inaugura la seva 16a edició amb 18 estudiants 

• El ministre d'Educació, Formació Professional i Esports, Milagros Tolón, ha 

felicitat la selecció nacional masculina i l'equip de hockey+ per les medalles de 

plata guanyades als seus respectius Campionats del Món. 

• "Aquests resultats representen el triomf del talent, l'esforç, el treball en equip i una 

estructura que permet anar més enllà", va dir el cap del portafoli d'Esports en un 

acte celebrat al Consell Superior d'Esports (CSD). 

Madrid, 14 d'octubre de 2026.- El ministre d'Educació, Formació Professional i Esports, 

Milagros Tolón, va rebre dimecres els equips espanyols d'hoquei i hockey+, felicitant-los per 

haver guanyat les medalles de plata als seus respectius Campionats del Món. 

En una cerimònia celebrada a la Sala Samaranch del Consell Superior d'Esports (CSD), Milagros 

Tolón ha transmès als atletes i als seus entrenadors el seu reconeixement pels èxits aconseguits, 

que ha atribuït a la feina i compromís de tot l'equip humà que els acompanya, des de les seves 

famílies i clubs fins a les federacions territorials, la Federació Reial d'Hoquei d'Espanya, així com 

els Comitès Olímpic i Paralímpic espanyols. 

El ministre va assegurar que els resultats recents són "una font d'orgull per a l'esport espanyol" i 

va subratllar que el rendiment d'ambdós equips projecta la imatge d'una "Espanya moderna, 

diversa i inclusiva, on tothom té un lloc". 

De la mateixa manera, el cap del portafoli d'Esports ha valorat el paper de l'esport com a eina de 

transformació social, capaç de transmetre valors i inspirar noves generacions. 

https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/llista-noticies/curs-2026-2027/10/master-gestio-esportiva-inefc-lleida-inaugura-edicio-18-estudiants


 

 
 
 

"Potser no en sou del tot conscients, però a través de la pràctica del vostre esport desperteu 

admiració. No només per aquestes dues medalles de plata, de les quals estem orgullosos avui, 

sinó pel que representeu. Esteu demostrant que hi ha lloc per a tots els somnis en l'esport", va 

reflexionar Milagros Tolón. 

L'esdeveniment, que ha integrat els equips i l'equip tècnic d'ambdós equips, va començar amb la 

intervenció del president de la Reial Federació Espanyola d'Hoquei, Santiago Deó, que va agrair 

el suport institucional. 

A més, va prometre "continuar treballant per guanyar" el proper Campionat del Món i consolidar 

aquest camí d'èxit esportiu. 

[...] 

INSTITUT NACIONAL D'EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA 

(INEFC) 

L’alumnat de l’INEFC Barcelona participa en una jornada esportiva per reflexionar sobre els 

estereotips de gènere i la inclusió 

14/10/2026 

L'1 d’octubre passat, l’alumnat de l’INEFC Barcelona va participar en una jornada d’activitats 

esportives en el marc del projecte europeu Erasmus+ STRANGE (Sport Against Stereotypes for 

Promotion of Gender Equality), una iniciativa finançada per la Unió Europea que té com a objectiu 

promoure la igualtat i la inclusió en l’àmbit esportiu, combatent els estereotips i les pràctiques 

excloents que afecten les dones i les persones LGBTQIA+. 

El projecte, en el qual participen entitats de cinc països europeus, entre les quals hi ha l’INEFC, 

treballa per desenvolupar recursos educatius i eines pràctiques que permetin abordar les 

desigualtats i fomentar entorns esportius més inclusius. 

Durant la jornada, l’alumnat va poder experimentar diverses activitats del currículum esportiu 

cocreat per les entitats sòcies del projecte STRANGE. Aquestes propostes estan dissenyades 

per abordar els estereotips i les desigualtats a través de la pràctica esportiva, i combinen el 

moviment, la competició, el treball en equip i la reflexió col·lectiva. 

Les activitats han permès reflexionar sobre qüestions com les diferències salarials per motius de 

gènere en l’esport, els prejudicis relacionats amb el gènere i la diversitat sexual, i la 

interseccionalitat. D’aquesta manera, l’alumnat ha conegut recursos i metodologies que podrà 

aplicar en la seva futura pràctica professional. 

La jornada va finalitzar amb un petit torneig en què els participants han pogut posar en pràctica 

els aprenentatges treballats i observar com, en contextos competitius, poden reaparèixer 

actituds, estereotips i dinàmiques sobre les quals s’havia reflexionat prèviament. 

Els materials desenvolupats en el marc del projecte STRANGE, inclosos el manual de formació 

i les activitats esportives per a la igualtat, estan disponibles en català, castellà i anglès al web 

https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/llista-noticies/noticies-projectes/2026/alumnat-inefc-barcelona-participa-jornada-esportiva-estereotips-genere-inclusio
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/llista-noticies/noticies-projectes/2026/alumnat-inefc-barcelona-participa-jornada-esportiva-estereotips-genere-inclusio
https://strangeproject.eu/es/recursos-2/


 

 
 
 

del Projecte. 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L'ACTIVITAT FÍSICA I 

L'ESPORT DE CATALUNYA (COPLEFC) 

1) L'activitat física s'obre pas a les PIMES com a pilar de salut i productivitat 

14/10/2026 

La Sala d'Actes de la Facultat de Medicina de la UVic-UCC ha acollit la jornada Integració de 

l'activitat física a les pimes catalanes com a política de salut, benestar i productivitat, una 

trobada organitzada conjuntament per la Universitat de Vic - Universitat Central de 

Catalunya (UVic-UCC), la seva Facultat de Medicina i el Col·legi de Professionals de 

l'Activitat Física i de l'Esport de Catalunya (COPLEFC), amb la col·laboració de la Generalitat 

de Catalunya. 

L'esdeveniment ha posat de manifest la necessitat d'impulsar un canvi cultural i social per reduir 

el sedentarisme i millorar la salut, el benestar i la productivitat laboral en el teixit de petites i 

mitjanes empreses. 

Benvinguda institucional i compromís ferm amb la salut laboral 

La benvinguda ha anat a càrrec de la Dra. Marta Otero, rectora de la UVic-UCC, qui ha destacat 

el compromís acadèmic de la universitat i la trajectòria de recerca de l'equip liderat per la Dra. 

Anna M. Puig. Per la seva banda, Eduard Comerma, regidor d'Esports de l'Ajuntament de Vic, 

ha remarcat la importància de facilitar espais i entorns que afavoreixin una ciutadania activa, tot 

coincidint amb la celebració dels 25 anys dels estudis de CAFiE a la universitat. 

En la seva intervenció, Pere Manuel, president del COPLEFC, ha emfasitzat la voluntat del 

Col·legi de ser un «col·laborador necessari» per transformar els hàbits a l'entorn laboral. "L'entorn 

laboral és un bon lloc per fonamentar l'activitat física i la salut de la persona treballadora. 

L'Educador/a Físicoesportiu/va té eines des de la didàctica i el joc per captivar, seduir i generar 

una adherència permanent. Es tracta d'un canvi cultural que necessita el treball en equip de tots 

els àmbits.", h afirmat. 

El conseller d'Esports de la Generalitat de Catalunya, Berni Álvarez, ha subratllat el moment 

excepcional que viu el sector i l'impuls que s'està donant juntament amb el Departament de Salut 

en el programa de prescripció d'exercici físic. Àlvarez ha destacat que "des del Govern defensem 

una visió integral de la salut, on l'esport i l'activitat física siguin una eina preventiva clau. Amb el 

programa de la Prescripció Esportiva el professional sanitari ja pot oferir activitat física amb 

professionals per millorar la salut física i mental de les persones. Volem millorar així la qualitat 

de vida de la població en totes les edats i revertir la situació actual de sedentarisme".  

 

[...] 

2) Rafel Niubò rep la Medalla d'Or al Mèrit Esportiu de Barcelona 

https://strangeproject.eu/es/recursos-2/
https://www.coplefc.cat/actualitat/lactivitat-fisica-sobre-pas-a-les-pimes-com-a-pilar-de-salut-i-productivitat/1937
https://www.coplefc.cat/actualitat/rafel-niubo-rep-la-medalla-dor-al-merit-esportiu-de-barcelona/1936
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El Saló de Cent de l'Ajuntament de Barcelona va acollir el passat 8 d'octubre l'acte d'entrega de 

la Medalla d'Or al Mèrit Esportiu de la Ciutat de Barcelona a Rafel Niubò i Baqué, una figura 

clau en el desenvolupament del sector esportiu català. 

L'acte va estar presidit per l'alcalde de Barcelona, Jaume Collboni, i va comptar amb la 

presència d'autoritats i representants del sector. Durant la cerimònia es va fer una glossa de la 

seva figura a través de tres intervencions complementàries: el periodista Jordi Basté; Juli 

Pernas, patró de la Fundació Barcelona Olímpica i Membre de Mèrit del Comitè Olímpic 

Espanyol; i Josep-Lluís Carod-Rovira, filòleg i exvicepresident de la Generalitat de Catalunya. 

Impacte cabdal en el sector i la professió 

La figura de Niubò va ser determinant per al creixement i la consolidació de l'esport durant la 

seva etapa com a secretari general de l'Esport de la Generalitat de Catalunya, període en 

què va aconseguir un augment molt significatiu de recursos per al conjunt del sector. 

A més, el seu lideratge va ser decisiu per a la professió: gràcies al seu impuls es va establir 

la col·legiació dels llicenciats i graduats en Ciències de l'Activitat Física i l'Esport (CAFiE) 

com un requisit imprescindible per exercir la professió, i va promoure la creació del Registre 

Oficial de Professionals de l'Esport de Catalunya (ROPEC), fites fonamentals per a 

l'ordenació i la dignificació de la nostra professió. 

Un homenatge compartit el dia del seu 70è aniversari 

En el seu discurs de suport i agraïment, el mateix Rafel Niubò - que precisament el dia de l'acte 

feia 70 anys - va voler compartir el guardó mencionant especialment 70 persones amb les quals 

ha compartit projectes i aprenentatges al llarg de la seva vida. 

Des del COPLEFC ens sumem a l'enhorabona a Rafel Niubò i Baqué per aquesta merescuda 

distinció, tot reconeixent el seu llegat essencial per a l'esport i el col·lectiu de professionals de 

l'activitat física i l'esport a Catalunya. 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 

La 7a Cursa Mercabarna reunirà 2.500 corredors en una jornada d'esport i participació 

 

• La Cursa Mercabarna torna amb la seva 7a edició, que comptarà amb la participació de 

2.500 corredors i corredores i preveu l'assistència de 4.000 visitants. L'esdeveniment 

convertirà les instal·lacions de Mercabarna en un punt de trobada per a l'esport i la 

ciutadania, amb una jornada que permetrà descobrir aquest espai de referència del 

sector alimentari. 

 

 

 

https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-7a-cursa-mercabarna-reunira-2500-corredors-en-una-jornada-desport-i-participacio-41991
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Mercabarna es prepara per viure una nova edició de la seva cursa popular, una iniciativa que 

uneix la pràctica esportiva amb l'obertura de les seves instal·lacions a la ciutadania. 

 

Amb 2.500 participants previstos, la competició tornarà a situar l'activitat física com una de les 

protagonistes de la jornada. La cita també oferirà una oportunitat per acostar al públic un espai 

habitualment vinculat a l'activitat professional del sector alimentari. 

 

A més de la participació esportiva, l'organització preveu rebre 4.000 visitants, que podran 

conèixer el recinte i descobrir de més a prop l'entorn on es desenvolupa una part important de 

l'activitat de distribució alimentària de Barcelona. 

 

Amb aquesta setena edició, la Cursa Mercabarna continua apostant per apropar l'esport a la 

ciutadania i donar a conèixer un dels principals centres alimentaris de la ciutat. 

 

.................................................................................................................................................. 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció de serveis interns i assessorament jurídic-esportiu de la 

Gerència de Serveis d’Esports de la Diputació de Barcelona.  Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) 

rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions 

vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten enllaços als documents per a la seva consulta. 


